
Сретение Господне – один из великих праздников, 
отмечаемых Церковью Христовой, названный так по-
тому, что в этот день Богомладенец Иисус Христос 
был встречен («сретение» по-церковнославянски оз-
начает «встреча») в храме святыми Симеоном и Ан-
ной пророчицей.

По Закону Моисееву (Лев. 12:1–8), женщине, ро-
дившей младенца мужского пола, в продолжение со-
рока дней было запрещено входить в храм Божий. На 
сороковой день после рождения мать 
приходила в храм с младенцем, чтобы 
принести Господу благодарственную и 
очистительную жертву – «пару горлиц 
или двух молодых голубей».

Пресвятая Дева, Матерь Божия, не 
имела нужды в очищении, ибо неис-
кусомужно родила Источник чистоты 
и святости, но по глубокому смирению 
Она подчинилась предписанию Закона. 
В то время жил в Иерусалиме правед-
ный старец Симеон. И был на нём Дух Святой. Ему 
было откровение, что он не умрёт, пока не увидит 
обещанного Помазанника Господня. По внушению 
свыше благочестивый старец пришёл в храм в то 
время, когда Пресвятая Богородица и праведный Ио-
сиф принесли туда Младенца Иисуса, чтобы испол-
нить повеление Закона. Богоприимец Симеон взял 
Богомладенца на руки и, благословив Бога, изрёк 
пророчество о Спасителе мира: «Ныне отпускаешь 
раба Твоего, Владыко, по слову Твоему, с миром, ибо 
видели очи мои спасение Твоё, которое Ты уготовал 
пред лицом всех народов, свет к просвещению языч-
ников и славу народа Твоего Израиля» (Лк. 2:29–32).

Иосиф и Мария с изумлением слушали Симеона. 
Он благословил их и обратился к Марии: «Се, лежит 
Сей на падение и на восстание многих в Израиле и в 
предмет пререканий, – и Тебе Самой оружие пройдёт 
душу, – да откроются помышления многих сердец» 
(Лк. 2:35). 

В храме была также 84-летняя вдовица Анна про-
рочица, дочь Фануилова, из племени Ашера, «кото-
рая не отходила от храма, постом и молитвой служа 
Богу день и ночь». Она подошла к ним и благодарила 
Бога. И всем, «ожидавшим избавления в Иерусали-
ме» (Лк. 2:38), она рассказывала о Младенце.

По преданию, Симеон был одним из семидесяти 
двух учёных толковников-переводчиков, которым 
египетский царь Птолемей II (285–247 годы до Р. Х.) 
поручил перевести Священное Писание с еврейского 
на греческий язык (этот перевод получил название 
Септуагинта).

Когда святой Симеон переводил книгу пророка 
Исаии и прочитал слова «Се Дева во чреве приимет 
и родит Сына» (Ис. 7:14), он подумал, что это яв-
ная описка и вместо «Дева» должно стоять «молодая 
женщина», и посчитал своим долгом исправить текст. 
Но ангел Господень остановил руку святого Симеона 
и уверил его, что он не умрёт, пока не убедится в ис-

тинности пророчества Исаии.
Так и случилось: в 40-й день по рождении Симеон 

увидел Спасителя, узнал Его, взял на руки (отчего 
и назван Богоприимцем), прославил Бога: «Господи, 
теперь Ты отпускаешь меня из этой жизни в будущую, 
как обещано Тобою мне, и я теперь умру спокойно, 
потому что собственными глазами видел Спасителя 
мира». Предсказал Его страдания и смерть и затем 
вскоре умер, прожив всего 360 лет. Частица мощей 

св. Симеона хранится в 
Покровском соборе Панте-
леимонова монастыря на 
Афоне.

Святая Анна была 
84-летней старицей-вдо-
вой, она жила только семь 
лет в замужестве и за-
тем посвятила себя Богу 
и проводила день и ночь 
в молитве. По указанию 
Духа Святого она узна-
ла Младенца-Спасителя, 
прославляла Бога, даро-
вавшего людям Спасите-
ля и говорила о Нём всем 
ожидавшим явления Мес-
сии. За святость жизни и 
за проповедь о Спасителе 
св. Анна называется про-
рочицей.

Установление празд-
нования Сретения Господ-
ня в числе двунадесятых 
праздников произошло 
в 544 году. В 528 году, 
при императоре Юстини-
ане (527–565), Антиохию 
постигло бедствие – зем-
летрясение, от которого 
погибло много народа. За 
этим несчастьем последо-
вало другое. В 544 году по-
явилась моровая язва, уно-
сившая ежедневно жизни нескольких тысяч человек. В 
эти дни всенародного бедствия одному из благочести-
вых христиан было открыто, что празднование Срете-
ния Господня нужно совершать торжественнее. Когда 

в день Сретения Господня были совершены всенощное 
бдение и крестный ход, эпидемия в Византии прекра-
тилась. В благодарность Богу Церковь установила тор-
жественное празднование Сретения Господня.

Сретение означает «встреча». Храм – это место 
встречи человека и Бога, место, где происходит 
нечто очень важное. Именно в храм пришла Дева 
Мария и принесла Младенца и именно там святой 
старец, олицетворявший своей жизнью и возрастом 

ветхозаветную религию, во всеуслыша-
ние засвидетельствовал, что на руках у 
него Спаситель, что начинается новая 
жизнь. 

События этого праздника так или ина-
че говорят, что и Израилю пришлось за-
платить ту же цену, что некогда заплати-
ли египтяне. Народ, спасённый когда-то 
ценой крови, завершает свою историю 
рождением Истинного Сына Израиля, 

Первенца Своего рода, 
Которому суждено отдать 
Свою жизнь за людей, по-
рабощённых злом.

Принесение Бого-
младенца в храм и сви-
детельство Симеона для 
христиан – это не про-
сто исполнение обряда, 
но ещё и встреча. Встре-
ча Израиля с явившим-
ся Спасителем, встреча 
пророчества с его испол-
нением, встреча Ветхого 
Завета с Новым. Встре-
ча, свидетельствующая о 
«передаче власти», о том, 
что ветхое отныне будет 
угасать и уходить, а новое 
вступать в полноту прав. 
Даже ученики Иисуса не 
сразу поняли, что Иисус – 
Мессия, но старец, олице-
творяющий Ветхий Завет, 
знал это с самого начала.

Но всё это не просто 
так. И события спасения 
Израиля из плена, и жерт-
воприношение за Младен-
ца Христа, и тем более 
крестная смерть Спаси-
теля – всё это говорит о 
той цене, что заплачена за 
саму возможность испове-
довать истинную веру. По-

этому апостол Павел напоминает христианам: «Вы 
куплены дорогою ценою. Посему прославляйте Бога 
и в телах ваших, и в душах ваших, которые суть Бо-
жии» (1 Кор. 6:20).
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15 февраля – Сретение Господа Бога 
и Спаса нашего Иисуса Христа

25 февраля Церковь совершает празднество 
в честь Иверской иконы Божией Матери.

По преданию Святой Горы Афон, образ Божией 
Матери, известный как Ивер-
ская икона, впервые явил свои 
чудеса в царствование гре-
ческого императора Феофила 
(IX век), во времена лютых 
иконоборческих гонений. До-
стоверная же история этого обра-
за восходит к XI веку, когда иноки 
афонской Иверской обители узрели 
на морской глади достигавший до 
неба огненный столп и, поражён-
ные, повторяли лишь одно: «Госпо-
ди, помилуй!» Изо всех соседних 
монастырей сошлись к морю иноки 
и по усердной молитве увидели, что 
стоит этот столп над иконой Бого-
матери. Но чем ближе подходили 
братия к водам морским, тем далее 
уходила от них икона. Тогда собра-
лись они в храм и со слезами моли-
ли Господа, чтобы дозволил Он им 
обрести новую святыню.

В то время подвизался в Ивер-
ской обители старец Гавриил, жизни 
строгой, нрава же детски простого. 
Летом нёс он подвиг молчания на 
вершине неприступной скалы, зи-
мой сходил к братии; облачённый 
во власяницу, вкушавший лишь 
овощи с водою, походил он на зем-
ного ангела, как и подобает приняв-
шим на себя ангельский чин. Ему-то 
и явилась в сонном видении озарён-
ная дивным небесным светом Владычица и повеле-

ла: «Скажи настоятелю с братией, что Я хочу дать им 
Свою икону, покров Свой и помощь; потом же ступай 
в море – иди с верою прямо по волнам, и тогда узнают 
все Мою любовь и благоволение к обители вашей».

Старец передал свой сон насто-
ятелю, и наутро иноки с кадилами 
и лампадами отправились к берегу. 
Под молебное пение братии ступил 
Гавриил на воду и, поддержива-
емый той верою, которая горами 
движет, чудесно прошёл по волнам 
как по суше и принял в свои руки 
святую икону.

С ликованием встретили её ино-
ки на берегу, три дня и три ночи 
творя перед образом молебствия, а 
затем внесли в соборную церковь, 
где и поставили в алтаре.

На другой день монах, зажигав-
ший лампады в храме, иконы на 
этом месте не нашёл. Она висела 
над вратами обители. Образ внесли 
в храм, однако наутро повторилось 
то же самое.

И вновь было видение старцу 
Гавриилу, и повелела ему Владычи-
ца объявить братии: «Не хочу быть 
охраняемой вами, но хочу Сама быть 
Хранительницей вашей не только в 
земной, но и в небесной жизни. Ис-
просила Я у Господа милость вам, и 

доколе будете видеть икону Мою в своей обители, до-

толе благодать Сына Моего к вам не оскудеет».
В благодарной радости выстроили иноки во сла-

ву Пречистой храм над вратами своей обители и по-
ставили в нём икону. Тут изначальный образ пре-

бывает и поныне. Эта икона 
именуется «Портаитисса» – то 
есть «Вратарница» или «При-
вратница»; по месту же явления 
в Иверской обители она называ-
ется Иверской. Дивный символ, 

связанный с названием иконы, выражен в акафи-
сте: «Радуйся, благая Вратарнице, двери райские 
верным отверзающая!»

Множество преданий связано с этой иконой. Од-
нажды некий разбойник ударил её мечом, и тогда из 
лика Богоматери исторглась кровь, доселе видимая 
на иконе. Разбойник покаялся и окончил свою жизнь 
среди братии Иверской обители, пребывая в подвиге 
строгого поста и молитвы.

Немало и иных чудес было явлено от Иверской 
иконы. Веками отмаливали великие афонские стар-
цы грехи нашего суетного и заблудшего мира. Пото-
му, быть может, Господь ещё и терпит нас, грешных 
и слабых, что доселе пребывают в нашем мире столь 
великие подвижники, своим молитвенным подвигом 
спасающие всех православных христиан.

Иверская прославилась множеством чудес и ис-
целений, каковые записывались в особую книгу. 
Нескончаемым потоком шли к ней москвичи и гости 
первопрестольной, дабы помолиться и получить бла-
гословение Пречистой на свои труды. Цари и цари-
цы благочестивые, въезжая в белокаменную, прежде 
Кремля заходили в Иверскую часовню. Как вспоми-
нали старые москвичи, по ночам святую икону воз-
или из дома в дом в закрытой карете, запряжённой 
шестёркой лошадей, в сопровождении духовенства.

Окончание на 2 стр.

«...Äâåðè ðàéñêèå âåðíûì îòâåðçàþùàÿ!»

Икона Сретения середины XVIII в., Угличский
историко-архитектурный музей-заповедник
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Святитель Николай (в миру Иван Димитриевич 
Касаткин) родился 1 августа 1836 года в селе Бе-
рёза Бельского уезда Смоленской губернии в семье 
диакона. По окончании Бельского духовного учили-
ща и Смоленской духовной семинарии Иван Касат-
кин в 1857 году в 
числе лучших вос-
питанников был на-
правлен в Санкт-
П е т е р б у р г с к у ю 
духовную академию. 
Узнав о настоятель-
ской вакансии в русском кон-
сульском храме в г. Хакодатэ, 
юноша изъявил желание от-
правиться в Японию содей-
ствовать распространению 
Православия в Стране восхо-
дящего солнца.

24 июня 1860 года епископ 
Выборгский Нектарий (На-
деждин; 1819–1874), ректор 
Санкт-Петербургской духов-
ной академии, совершил в 
академическом храме во имя 
Двенадцати апостолов по-
стриг Ивана Касаткина с наре-
чением ему имени Николай. В 
день праздника первоверхов-
ных апостолов Петра и Павла, 
29 июня, инок Николай был 
посвящён во иеродиакона, а 
30 июня (Собор Двенадцати 
апостолов) – во иеромонаха 
(даты по ст. стилю). Епископ 
Нектарий так напутствовал 
молодого инока: «С крестом 
подвижника ты должен взять 
посох странника, вместе с 
подвигом монашества тебе 
предлежат труды апостоль-
ские».

В июле 1860 года иеромо-
нах Николай выехал в г. Ха-
кодатэ, взяв с собой Смолен-
скую икону Божией Матери. 
Ехать пришлось через Сибирь. 
В Николаевске-на-Амуре отец 
Николай зимовал. Здесь он 
встретился с прославленным 
святителем, апостолом Аме-
рики и Сибири, архиеписко-
пом Камчатским, Курильским 
и Алеутским (впоследствии 
митрополит Московский и 
Коломенский) Иннокентием (Вениаминовым; 1797–
1879). Владыка Иннокентий оставил иеромонаха у 
себя почти на год. Это было настоящей миссионер-
ской школой, практическим «курсом наук». Однажды 
владыка Иннокентий спросил у о. Николая: «А есть 
ли у тебя ряса-то хорошая?» «Конечно, есть», – отве-

чал о. Николай. Однако владыке академическая ряса 
не понравилась: «Поедешь туда, все будут смотреть, 
какой-де он, что у них за священники? Нужно сра-
зу внушить им уважение. Покупай бархат». Бархат 
был куплен. Владыка вооружился ножницами и вы-

кроил рясу для о. Николая: «Вот 
так-то лучше будет. А есть ли 
крест?» Креста ещё не было: он 
дожидался о. Николая в Хакода-
тэ. «Ну, возьми хоть вот этот», – 
сказал владыка, надевая на шею 
о. Николая бронзовый крест за 
Севастопольскую кампанию. 
«Оно хоть и не совсем по форме, 
да всё-таки крест, а без него яв-
ляться к японцам не годится. Да 
и не одни японцы, и европейцы 
будут смотреть».

В Хакодатэ о. Николай прибыл 
в 1861 году и сразу же присту-
пил к обязанностям настоятеля 
консульской церкви. Одновре-
менно он стал изучать японский 
язык, который успешно освоил к 
1868 году, параллельно изучая и 
английский язык. В конце 1869 
года иеромонах Николай при-
ехал в Санкт-Петербург и пред-
ставил Святейшему Синоду запи-
ску о необходимости основания 
в Японии Русской духовной мис-
сии. К тому времени паства о. 
Николая насчитывала около 20 
верующих.

В январе 1870 года Святей-
ший Синод своим определением 
постановил: «Образовать для 
проповеди слова Божия между 
японскими язычниками особую 
Российскую духовную миссию, 
состоящую из начальника, трех 
сотрудников-миссионеров (ие-
ромонахов) и причётника». О. 
Николай был возведен в сан ар-
химандрита и назначен началь-
ником миссии.

По возвращении в Японию о. 
Николай передал хакодатскую 

паству своему сподвижнику иеромонаху Анатолию 
(Тихаю; † 1893) и перенёс миссионерский центр в 
Токио.

В августе 1872 года архимандриту Николаю уда-
лось приобрести для миссии участок земли с несколь-
кими зданиями в центре Токио на высоком холме Су-

ругадай. В 1873 году он приступил к возведению на 
этом месте каменного строения, в котором должны 
были помещаться храм, школа на 50 человек, квар-
тиры для миссионеров и учителей.

Со второй половины 1877 года миссией стал ре-
гулярно издаваться 
журнал «Церковный 
вестник» («Кеоквай-
Хосци») и другие пе-
риодические издания. 
Издавались также ду-
ховно-нравственные 

книги и брошюры, переводы богослужебных книг на 
японский язык.

17 марта 1880 года Святейший Синод вынес опре-
деление «о бытии архимандриту Николаю епископом 
Ревельским, викарием Рижской епархии, с откоман-
дированием его в Японию», а с 30 марта того же года 
в Троицком соборе Александро-Невской лавры была 
совершена его хиротония во епископа. Так начался 
новый период в жизни Японской духовной миссии.

Первые годы архипастырского служения свя-
тителя Николая были радостными, хотя трудными. 
На вершине Суругадайского холма, где находились 
миссия и её учреждения, по плану архитектора 
М. А. Шурупова в 1885–1891 годах был построен со-
бор Воскресения Христова.

Во время русско-японской войны 1904–1905 го-
дов на долю святителя Николая и его паствы выпали 
тяжёлые испытания.

Деятельность епископа Николая, много помо-
гавшего русским военнопленным, была по достоин-
ству оценена: церковным священноначалием он был 
возведён в сан архиепископа и ему усвоен титул 
«Японского». Преодолевая послевоенные трудности, 
умудрённый опытом 70-летний старец продолжал 
руководить основанной им Церковью. В марте 1908 
года помощником архиепископа Николая стал епи-
скоп Киотский Сергий (Тихомиров; 1871–1945), впо-
следствии митрополит Японский. Архиепископ Нико-
лай видел в своём преемнике истинного миссионера.

3 февраля 1912 года на 76-м году жизни присно-
памятный святитель Японский мирно отошёл ко Го-
споду. В тот же день Святая Церковь празднует его 
память (16 февраля по нов. ст.). Архиепископ Нико-
лай для японской православной паствы был не только 
проповедником слова Божия, но и любящим пастырем 
и отцом, отдавшим ей и своё сердце, и свою жизнь.

Девять с половиной десятилетий прошли со дня 
преставления архиепископа Николая. К гробнице 
святителя поныне приходят православные и ино-
славные христиане, а также и нехристиане, выража-
ющие тем самым ему своё благоговение.

Священным Синодом Русской Православной 
Церкви во главе со Святейшим Патриархом Алек-
сием (Симанским; † 1970) было принято постанов-
ление о прославлении святителя Николая в лике 
святых с именованием «равноапостольный». В Япо-
нии православные почитают святителя Николая как 
великого праведника и молитвенного предстателя 
пред Господом.

16 ôåâðàëÿ – ïàìÿòü ðàâíîàï. Íèêîëàÿ ßïîíñêîãî
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г о д у  И в е р -
скую часов-
ню закрыли, 
а в 1934-м и 
вовсе  снес -
ли  вместе  с 
В о с к р е с е н -
скими воро-
т а м и ,  д а б ы 
тревожить в 
дни парадов 
рёвом брони-
рованных чу-
довищ вели-
чавый покой 

Кремля. Пропала, думалось многим, и сама чудот-
ворная. Тот список, который замещал Иверскую, 
пока она навещала дома москвичей, оказался в 
замоскворецкой церкви Николы в Кузнецах, где 

поныне пребывает в киоте перед правым клиро-
сом Сергиевского придела.

Сама же Иверская, как полагают благочести-
вые прихожане, была перенесена на клирос се-
верного придела храма Воскресения в Соколь-
никах. Подлинность этого образа неоднократно 
подтверждалась православными московскими 
старожилами; что же до сомнений, то в них по-
винны еретики-обновленцы, устроившие позднее 
в этом храме своё капище и тем дерзнувшие было 
бросить тень и на чудотворную.

Как говорил великий афонский подвижник, 
старец Паисий Святогорец, «есть ещё люди Бо-
жии, люди молитвы, и Добрый Бог терпит нас и 
снова приведёт всё в порядок… Наилучшим обра-
зом устроит всё Добрый Бог, но необходимо мно-

гое терпение и внимание… То, что происходит 
сейчас, продлится недолго. Возьмёт Бог метлу! 
В 1860 году на Святой Горе было много турецких 
войск, и поэтому на какое-то время в монасты-

ре Иверон не осталось 
ни одного монаха. Отцы 
ушли… Только один мо-
нах приходил издалека 
возжигать лампады и 

подметать. И внутри монастыря, и снаружи было 
полным-полно вооружённых турок, и этот бед-
няжка, подметая, говорил: “Матерь Божия! Что 
же это такое будет?” Однажды, с болью молясь 
Божией Матери, он видит приближающуюся к 
нему Жену, светящуюся и сияющую лицом. Это 
была Матерь Божия. Берёт Она из его руки мет-
лу и говорит: “Не умеешь ты хорошо подметать, 
Я Сама подмету”. И начала подметать, а потом 
исчезла внутри алтаря. Через три дня ушли все 
турки! Матерь Божия их выгнала… Бог в конце 
концов расставит всё по своим местам, но каж-
дый из нас даст ответ за то, что он сделал в эти 
трудные годы своей молитвой, добротой… Ны-
нешней ситуации можно противостать только ду-
ховно, а не по-мирски».

«...Äâåðè ðàéñêèå âåðíûì îòâåðçàþùàÿ!»

Из беседы с протоиереем Игорем Фоминым, насто-
ятелем храма святого благоверного князя Алексан-
дра Невского при МГИМО, председателем Комиссии 
по миссионерству и катехизации г. Москвы.

– Отец Игорь, наверное, следует начать с во-
проса: почему человек в принципе приходит че-
рез некоторое время к такому состоянию, когда 
он не знает, что ему говорить на исповеди?

– Давайте попробуем начать издалека. Мы все 
знаем, что храм называют врачебницей. А здоро-
вых людей в больнице не бывает. Кто-то думает, что 
может самостоятельно справиться с болезнью, кто-
то запускает свои болезни и приходит к врачу уже 
на последней стадии. Если выстраивать аналогию с 
миром духовным, то здесь врачебница – это храм. 
И сюда человек приходит именно для излечения, то 
есть для изменения своей жизни, своей души. При-
чём, я бы дерзновенно сказал, что чем человек бли-
же к престолу, тем он больше нуждается в лечении, 
больше нуждается во враче – во Христе.

Да, обычно бывает, что, придя в больницу, чело-
век не знает своего диагноза. Ему известны только 
симптомы – что и где у него болит, что мешает ему 
жить. Он знает, что зрение упало, или зубы выпа-
ли, или сердце сильно колотится. Врач-терапевт эти 
жалобы выслушивает и посылает к специалистам. В 
храме, в общем-то, происходит то же самое: человек, 
приходя в церковь, очень часто не знает своей про-
блемы, плохо понимает, что с ним происходит, по-
чему вдруг у него в жизни что-то не так, он не может 
продвигаться дальше по своей «духовной лестнице», 
у него ничего не меняется в жизни и т.  д. Ему очень 
хочется, чтоб менялось, но ничего не получается! Он 
начинает говорить о каких-то своих «симптомах»: у 
меня болит там-то, у меня не ладится то-то, у меня 
есть такой-то грех. И специалист – священник, ду-
ховник – начинает с ним, назовём это так, работать. 
Он ему подсказывает какие-то вещи, обращает вни-
мание на тот или иной поступок. И таким образом 
у человека начинает складываться реальная карти-
на его духовного состояния. Увидев эту картину, он 
уже сможет оценить, распределить и направить свои 
силы. Достигли мы успеха или нет – это другой во-
прос, об этом судить будет Господь. Но наше дело – 
прикладывать усилия.

– Человек принципиально не должен испо-

ведоваться в разных храмах?
– Христианин может исповедоваться у разных 

священников, в разных храмах. Но всё равно у него 
должен быть духовник, который был бы, если на-
звать это светским, мирским языком, третейским су-
дьёй – кем-то третьим. Зная всю ситуацию, он бы мог 
посмотреть на происходящее с человеком с другой 
стороны.

– Всё-таки о чём говорить на исповеди, ког-
да не знаешь толком, что сказать? Неужели 
не надо вообще к таинству приступать в таком 
случае?

– В первую очередь надо говорить о том, что ты 
не видишь своих грехов. Это же тоже, в общем-то, 
грех. Когда человек не видит в себе ничего дурного, 
это никогда не свидетельствует об отсутствии гре-
хов. Это просто следствие нашей невнимательности, 
нежелания потрудиться, и очень часто видеть грехи 
нам не позволяет наша гордость.

– А почему так получается? Ведь чело-
век видел свои грехи, когда только пришёл 
в Церковь, и видел всё больше. Но какое-то 
время проходит, и он словно бы начинает 
топтаться на месте.

Окончание на 5 стр.

“Инструкция по экстренной помощи 
безгрешным”



Святой V века, преподобный Гера-
сим, жил в монастыре в пустыне Иор-
данской. Однажды преподобный мо-
лился в пустыне. Вдруг он услышал 
страшный рёв и увидел льва. Лев, хро-
мая, шёл к преподобному Герасиму и, 
подойдя, протянул ему больную, гноя-
щуюся лапу. Святой увидел, что в лапу 
вонзилась большая колючка. Лев смо-
трел на старца страдающими глазами.

– Что, друг, очень больно? – спро-
сил старец. – Потерпи, сейчас я тебе 
помогу.

Он вынул из лапы занозу, очистил 
рану и перевязал куском ткани. Ласко-
во погладив зверя по косматой гриве, 
старец отпустил его. Но лев не ушёл. С 

тех пор он стал всюду ходить за препо-
добным, как ученик за учителем, и во 
всём его слушался.

В монастырь, где жил преподоб-
ный Герасим, воду привозили из реки 
Иордан на осле. Старец поручил льву 
охранять осла, когда тот пасётся на 
берегу. Лев усердно выполнял это по-
слушание. Но однажды он заснул в 
тени под пальмой. А в это время мимо 
проходил караван верблюдов. Хозяин 
каравана увидел, что осла никто не 
сторожит, и, подумав, что осёл заблу-
дился, увёл его.

Когда лев возвратился в обитель 
без осла, Герасим сказал ему:

– Ты съел осла? Если так, тебе при-
дётся делать всю его работу!

Лев виновато опустил голову.

С того времени лев 
стал усердно исполнять 
своё новое послуша-
ние – носить в мона-
стырь воду.

Через некоторое 
время тот же самый 
караван возвращал-
ся обратно. С высоко-
го берега лев увидел 
своего осла и радостно 
бросился к нему. Ку-
пец, испугавшись льва, 
убежал, оставив свой 
караван. А лев взял 
губами уздечку – так 
он делал и прежде – и 
привёл осла в обитель.

Лев подвёл осла к 

старцу. Герасим погладил 
льва и, улыбнувшись, 
сказал:

– Я напрасно бранил 
тебя. Ты честный зверь, и 
я даю тебе имя – Иордан.

Ещё долго жил в мона-
стыре лев Иордан. Когда 
преподобный Герасим со-
всем состарился и умер, 
лев затосковал, перестал 
есть. Потом он лёг на мо-
гилу старца, зарычал так, 
что задрожал воздух, и 
умер.

С тех давних пор пре-
подобного Герасима Иор-
данского на иконах часто 
изображают со львом.

Иерусалимский храм был словно город в городе: 
на его территории располагалось несколько дворов, 
много лестниц, длинных галерей с колоннами. По од-
ной из галерей шёл очень-очень старый, сгорблен-
ный человек. Шёл медленно, едва переставляя ноги. 
Глаза его почти не видели, длинная борода была 
совсем седая. Ещё бы – было этому старцу… три-
ста шестьдесят лет! Звали его Симеон. Давно-давно 
ждал он одной важной встречи. И вдруг Симеон уви-
дел: по галерее идёт семья – муж и Жена с Ребёнком 
на руках. Лицо старца просветлело, глаза засияли: 
неужели свершилось? Неужели он 
дождался?.. Кого же встретил Си-
меон? И что его так поразило?

Симеон видит ангела
…Однажды, когда до этой 

встречи в храме оставалось ещё 
без малого триста лет, Симеон си-
дел на низком табурете в светлой 
комнате в большом доме. Дом тот 
стоял в древнем египетском горо-
де Александрии. В руках у Симе-
она была специальная палочка, 
которой в те времена писали, ма-
кая её в чернила. Перед ним ле-
жал лист бумаги из пальмовых ли-
стьев – папируса, а рядом – свиток, на котором 
было что-то начертано. Симеон морщил лоб, те-
ребил бороду, то и дело сверялся со свитком, и 
что-то писал на листах. Но что именно?

Симеон был переводчиком. Его и ещё семь-
десят одного мудреца пригласил сюда из Иудеи 
царь Египта Птолемей II. Пригласил, чтобы они 
перевели древние священные книги на другой 
язык. Симеону досталась книга пророка Исаии.

Работал Симеон долго, старательно выводил 
палочкой на листе переведённые слова. Как 
вдруг – рука с палочкой словно застыла! Что-то 
его смутило. Что же?

Переводчик увидел в свитке слова пророка: 
«Се Дева во чреве приимет и родит Сына». Чре-
во – это живот. Слова означали, что девушка 
забеременеет и у неё родится Сын. Симеон не 
мог понять, как такое пророчество может сбыть-
ся? Дева – это та, у которой нет мужа. А как она 
может родить, если у неё нет супруга? Ведь у 
каждого ребёнка есть мама и папа! Может быть, 
в древнюю рукопись вкралась ошибка? Тогда 
Симеону стоит немного подправить перевод 
священной книги…

Он уже занёс было палочку с чернилами над ли-
стом, чтобы вместо «Дева» написать «жена», «жен-
щина», но внезапно за его плечом всё озарилось 
неземным сиянием! И в этом ярком свете появился… 
ангел! Архангел Гавриил! Он встал за спиной Симео-
на, наклонился к мудрецу и перехватил его руку. Не 
дал написать на листе такой перевод строк Священ-
ного Писания.

– Симеон! – сказал посланник Господа. – Имей 
веру написанным словам! Ты сам узнаешь, что они 
исполнятся. Ты не умрёшь, пока не убедишься в ис-
тинности пророчества Исаии и не увидишь Христа Го-
спода, Который родится от Чистой и Пренепорочной 
Девы.

Загадочными были для Симеона слова ангела. Не 
знал он, ни о какой Деве говорил небесный послан-

ник, ни сколько ему предстоит дожидаться исполне-
ния пророчества. Десять лет? Двадцать? Пятьдесят?..

Пророчество сбывается
Конечно, Симеон не мог себе представить, что 

ждать ему придется… целых триста лет! Да, почти 
три века миновало, прежде чем произошло величай-
шее событие, которое предрекал пророк Исаия: в 
Вифлеемской пещере родился Христос. И родила Его 
Та самая Чистая и Пренепорочная, то есть не знаю-
щая порока, не совершившая ни единого греха де-
вушка – Дева Мария!

Через какое-то время после рождения Иисуса 
Христа Мария и её муж Иосиф должны были отнести 

Его в главный и единственный для всего иудейского 
народа храм, который находился в Иерусалиме.

Что это был за храм! Это был целый город, за-
нимавший огромную гору, окружённый высокими 
стенами, внутри которых умести-
лись и свои площади, и башни, и 
множество строений, и длинные, 
с высокими потолками, галереи, 
по которым можно было гулять, 
как по улицам, скрываясь от 
зноя… Чтобы добраться к центру 
храма, людям нужно было пре-
одолеть много лестниц, пройти 
через несколько ворот…

Но что же было делать в та-
ком огромном храме маленькому, 
только недавно появившемуся на 
свет Младенцу? Зачем Мария и 
Иосиф понесли Его сюда? Тако-
ва была традиция: если в семье 
рождался первенец, мальчик, 
родители должны были в специ-
альном обряде в храме поблаго-
дарить Господа и посвятить Ему 
своего ребёнка, дать обетование, 
что будут воспитывать мальчика 
во славу Божию.

Вот поэтому Иосиф и Мария в 
тот день принесли Младенца Ии-
суса в храм. Священники совер-
шили положенный обряд. Святое 
Семейство уже направлялось к 
выходу из храма, и тут в гулких 
высоких галереях Иосиф и Мария увидели очень ста-
рого человека. Кто он? Священник? Или тоже прихо-
жанин храма? Почему он направляется прямо к ним? 
Почему так просветлело вдруг его лицо? Зачем этот 
старец протягивает руки к Иисусу?..

Симеон! Это он взял на руки маленького Христа, 
поднял Его над собой, радостно засмеялся и одно-
временно – заплакал.

Удивлённые Иосиф и Мария слышат его слова:

– Ныне отпускаешь раба Твоего, Владыко!
Что это значит?
Он дождался! Пришёл срок, и сбывается Боже-

ственное пророчество! Произошло событие, ожида-
ние которого удерживало мудреца на этом свете! И 
теперь Бог может отпустить его душу – больше Си-
меон ничем не связан с земной жизнью… Для старца 
это огромная радость! Он принял на руки Богомла-
денца – стал Богоприимцем!

Но постойте, вот Симеон благословляет Марию, 
Иосифа и Иисуса и начинает ещё о чем-то говорить. 
Только слова его звучат уже тревожно. Что-то страш-
ное предрекает он:

– Вот, из-за Него будут спорить в народе: 
одни спасутся, а другие погибнут, – говорит 
Симеон Марии, указывая на Младенца Иису-
са. – А Тебе Самой оружие пройдёт душу, – 
да откроются помышления многих сердец.

Что означают слова старца?
Он предупреждает Марию, что Ребёнок 

Её – необычный. Что пережить и Ей, и Ии-
сусу придётся многое. Мы говорим о чём-то, 
что тревожит, пугает, задевает нас: «Это 
ранит мне сердце…» – или так: «Это ранило 
мою душу!» Именно это имел в виду Симеон, 
когда сказал «Тебе Самой оружие пройдёт 
душу». В самом деле, через много лет Мария 
увидит, как Её Сына преследуют и бьют. Ей 

предстоит быть на Голгофе возле Креста, на ко-
тором казнят Её Сына, видеть Его смерть… Это 
ли не самое тяжёлое испытание для Матери? 
Но, – предупреждает Симеон, – предназначе-
ние у Неё и Её Сына – великое!

Пока Симеон произносил свои тревожные 
пророчества, ещё один человек приблизился к 
ним. Кто? Пожилая женщина. Она тоже кланя-
ется маленькому Христу и… тут же спешит к вы-
ходу из храма.

Это Анна. Ей не триста лет, как Симеону, 
а всего восемьдесят четыре. Хотя по тем вре-
менам это был тоже очень почтенный возраст. 
Анна много лет жила и работала при храме, слу-
жа Богу день и ночь. Но, увидев новорождённо-
го Христа, Анна впервые за много лет вышла из 
храма и понесла горожанам весть о пришествии 
Спасителя.

В истории Церкви эта женщина осталась как 
святая Анна-пророчица. А день, когда Младен-
ца Иисуса принесли в храм и Он встретился с 
Симеоном и Анной, христиане отмечают как 
один из главных праздников церковного года: 
15 февраля мы празднуем Сретение.

Главная встреча
Что за странное слово – «Сретение»? Мы сейчас 

его не используем. А вот наши предки называли сло-
вом «сретение» встречу. То есть на праздник Срете-

ния мы празднуем… встречу!
И всё? И только-то? Неужели 

этот праздник есть только вос-
поминание о совсем небольшом 
эпизоде, когда Симеон встретил 
Христа?

Нет, не только! Для нас, ве-
рующих людей, это ещё и дру-
гая, самая важная встреча. По-
тому что в Симеоне как будто 
объединилось всё человечество. 
Человечество, которое много ты-
сячелетий назад лишилось рая 
и разлучилось с Богом. И дол-
го-долго, очень долго, гораздо 
дольше, чем Симеон, ожидало 
встречи с Ним. И вот наконец 
встретилось! Не один человек 
встретился с Богом, а все люди 
на земле! Произошла самая важ-
ная, самая долгожданная, самая 
великая встреча, которая только 
может случиться – встреча с Го-
сподом!

Мы празднуем Сретение в 
конце зимы. Солнышко только-
только набирает силу, начинает 
растапливать сосульки на кры-
шах и глубокие сугробы. Появ-

ляются первые ручейки, просыпаются первые почки 
на кустах и деревьях. Яркие лучи всё увереннее ос-
вещают и согревают землю. После долгих холодов, 
после ветров, морозов мы ждём тепла. Ждём встре-
чи с весной, когда на смену тьме придёт свет. Даже 
природа в праздник Сретения предчувствует радость 
этой встречи – встречи со Светом миру, как назвал 
Себя Сам Христос. Тем Светом, который возвращает 
нас в утраченное когда-то Царствие Небесное.
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По горизонтали:
5. Провозвестник воли Божией. (6)
6. Второй сын Иакова от Лии. (6)
8. «***** Моё не подобно ли огню, говорит Господь, и не подобно ли молоту, 

разбивающему скалу?». (5)
9. Остров, родина ап. Варнавы. (4)
11. Столица Асии, в которой ап. Павел «три года день и ночь непрестанно со 

слезами учил каждого». (4)
12. Знак завета между Авраамом и Богом. (9)
15. Первородный сын Адама и Евы. (4)
16. Вифлеемянин, женившийся на Руфи. (4)
17. Сотрудник ап. Павла во Христе, муж Прискиллы. (5)
19. Воинский чин Корнилия, первого язычника, обращённого ап. Петром. (6)
20. Царь, при котором израильтяне разделились на два царства – Иудейское 

и Израильское. (6)

По вертикали:
1. «Распявшие же Его делили одежды Его, бросая ******». (6)
2. Предмет, необходимый жителям древнего Востока, чтобы стягивать их ши-

рокие развевающиеся одежды. (4)
3. «...не буду пить от плода виноградного до того дня, когда буду пить новое 

**** в Царствии Божием». (4)
4. Пророк, который вывел еврейский народ из Египта. (6)
7. Обряд при посвящении на первосвященническую должность. (9)
10. Первый драгоценный камень в наперснике первосвященника. (5)
11. Старший брат Давида. (5)
13. Судия, который обладал необычайной физической силой. (6)
14. Река в Палестине, в которой крестился Спаситель. (6)
17. Второй сын Самуила, судия. (4)
18. Пророк, пророчествовавший в Вифлееме. (4)

По горизонтали: 1. Богомладенец. 8. Жертва. 9. Очищение. 12. Вифле-
ем. 13. Ангел. 15. Встреча. 16. Юстин. 17. Крещение. 19. Феофан. 22. Дева. 
23. Моисей. 24. Эгерия. 25. Мессия. 26. Косма. 27. Анна. 28. Богородица. 29. 
Фануил.

По вертикали: 2. Георгий. 3. Лука. 4. Исаия. 5. Вечерня. 6. Птолемей. 7. 
Септуагинта. 10. Иерусалим. 11. Умягчение. 14. Богоприимец. 17. Книжник. 
18. Рождество. 20. Обрезание. 21. Дамаскин.

Ответы на кроссворд, опубликованный в предыдущем номере:
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– Не торопись! Ешь спокойно, – сказала бабуш-
ка, заметив, как Никита поспешно заталкивает в рот 
кусок ватрушки. Вместо ответа мальчик издал звук, 
похожий на мычание.

– Ты же совсем не пережёвываешь пищу, – опять 
сказала бабушка, пододвинув внуку стакан с моло-
ком. Мальчик быстро выпил молоко, облизал губы и 
коротко ответил:

– Ребята ждут.
Потом поспешно поце-

ловал свою любимую бабу-
лю и выбежал на улицу.

– Ох, уж эти ребята! – 
вздохнула бабушка, отки-
нув шторку окна и проводив взглядом три удаляю-
щиеся мальчишечьи фигурки.

Никита вернулся домой уже под вечер. Вид у него 
был усталый, штаны порваны, а лицо всё испачкано. 
Бабушка сидела в своём любимом кресле и читала 
вслух большую настольную Библию. Библия была 
старая, с пожелтевшими страницами, но Никита лю-
бил её за то, что в ней почти на каждой второй стра-
нице была картинка. Ещё совсем недавно, листая 
старую Библию по вечерам, мальчик рассматривал 
каждую картинку, и если какая-нибудь из них особо 
привлекала его внимание, то он просил бабуш-
ку рассказать о ней или же сам читал о том или 
другом эпизоде. Вообще, Никитке очень нрави-
лось, когда бабушка рассказывала библейские 
истории. Но с тех пор, как у мальчика появились 
новые друзья, он сначала реже, а потом и со-
всем не хотел находиться в общении с бабушкой, 
оставляя её наедине с Библией.

– Не нравятся мне твои новые друзья, – ска-
зала за ужином бабушка.

– Это почему же? – поинтересовался Никита.
– Уж очень они проказные. Думаю, что такая 

дружба тебе не в пользу. Ты помнишь, как в Би-
блии написано: «Худые сообщества развращают 
добрые нравы»?

– А почему ты думаешь, что я стану хуже? Мо-
жет быть наоборот, мои нравы им понравятся, и 
они станут лучше. А на мой взгляд, они совсем 
обычные ребята.

– Нет, мой дорогой внук, в Библии не написа-
но, что добрые нравы перевоспитывают или ис-
правляют худые сообщества. Но если ты будешь 
находиться в худых сообществах, то они обяза-
тельно развратят твои добрые нравы…

Хотя Никита и защищал своих новых знако-
мых перед бабушкой, но сам он был о них не 
самого лучшего мнения. Единственное, что нра-
вилось ему в этих ребятах, что они считались с 
ним как с равным. Может быть, только поэтому 
мальчик и дорожил такой дружбой.

Одного из ребят звали Витей, другого – Митей, но 
по имени они друг друга не величали. Витя прозвал 
Митю «сомом», а Митя Витю – «пузырём». Почему 
они дали друг другу такие клички, Никита не знал, но 
и сам он сразу получил кличку «тюбик». «Из тебя, – 
говорили ребята, – каждое слово как из тюбика вы-
давливать надо». В первые дни Никите очень резало 
слух, когда кто-нибудь из ребят говорил плохие сло-
ва, потом он привык, даже находил некоторые вы-
ражения забавными. Естественно, Никита ничего не 

рассказывал ребятам о вере, о Христе – боялся, что 
засмеют. И так день за днём эта дружба укреплялась, 
точнее сказать: добрые нравы развращались. Ники-
та уже не обращал внимания на советы и запреты 
бабушки, в его глазах ребята были героями. И кто 
знает, чем могла бы закончиться такая дружба, если 
бы не один случай.

Однажды мальчики сидели на берегу реки и бро-
сали в воду камни, просто так.

– Слушай, Тюб, – вдруг сказал Сом, – давай се-
годня под вечер тряхнём один сад, яблок там види-
мо-невидимо!

– Хорошая идея, – поддержал его Пузырь.
– Зачем мне яблоки? – отозвался Никита.– У меня 

свои есть.
– Таких, как там, нету, – настаивал Сом, – да и 

чужие вкуснее.
Никита не хотел соглашаться на это дело, но 

«дружба» повелевала согласиться с большинством. 
Он даже не поинтересовался, какой сад так жажда-

ли тряхнуть ребята. Вот уже спустились сумерки, и 
мальчишки крадучись пошли по улице.

– Вот тот дом, на горке, – приглушенно сказал 
Сом, указывая на небольшой домик, за которым тя-
нулся богатый сад.

От неожиданности Никита даже остановился. Он 
прекрасно знал этот сад и любил посещать этот дом, 
в котором проживал верующий старик Егор. Егор 
очень любил детей, и когда шёл на Богослужение, 
всегда нёс с собой пакетик с яблоками, чтобы уго-
щать ребятишек. За это все ласково называли его 

«Дедкой». Когда Никита приходил к нему, то Дедка 
вёл мальчика в свой сад и сам срывал для него са-
мое лучшее яблоко. Дедка был опытным садовни-
ком, он даже Никиту обучал, как правильно привить 
яблоню, как формировать её крону, чтобы яблоня 
хорошо плодоносила, как рыхлить землю вокруг 
яблони. Дед Егор очень любил Никиту, видя в нём 
много доброго. И вот теперь этот самый Никита идёт 
трясти Дедкин сад!

– Нет, – твердо сказал маль-
чик, – я не пойду.

– Ты что, струсил? – удивлён-
но воскликнул Пузырь. – Да ведь у 
этого деда даже собаки нет!

– Эй, Тюбик, не упирайся, пош-
ли быстрее, чего тут стоять?

Никита некоторое время колебался, а потом ре-
шил: «Не обеднеет Дедкин сад, если мы полако-
мимся его яблоками, и, забыв о добрых нравах, на-
правился по хорошо знакомой тропинке. Он даже 
похвалился перед ребятами, что знает, где самая 
лучшая яблоня стоит…

Никита набил уже полные карманы и теперь скла-
дывал яблоки за ворот рубахи, когда услышал тихий 
знакомый голос:

– Зачем же рубаху рвать? Погодите, я торбочку 
принесу.

Ребята на мгновение онемели, а потом Пу-
зырь и Сом, которые сидели на яблоне, с тре-
ском и шумом ринулись вниз, роняя яблоки из 
своих карманов. Они как ветер пронеслись мимо 
Никиты, спасаясь бегством, но Никита от неожи-
данности даже с места двинуться не мог. Дедка 
подошёл ближе, печально посмотрел на большой 
сломанный сук яблони, и ещё печальнее был его 
взгляд, которым он окинул Никиту.

– Пойдём со мной, – спокойно сказал он и 
взял мальчика за руку. Никита повиновался. 
Они вошли в дом, старик молча указал Никите 
на стул. Никита сел. Дед Егор долго молчал, а 
потом медленно стал говорить:

– Я учил тебя, и ты знаешь, что самая боль-
шая беда для садовника – это сломанный сук 
яблони.

Он вздохнул, подошёл ближе к Никите и про-
должил:

– Но для меня сейчас больнее всего, что ты 
пришёл как вор.

В наступившей тишине было отчетливо слыш-
но, как тикали часы. Никита, как будто проснув-
шийся от тяжёлого сна, не знал, что отвечать. 
Перед его взором ясно предстала бабушкина 
комната, большая Библия, бабушка, которая 
всегда учила его только доброму. Он вспомнил 
беседу о худых сообществах и добрых нравах. 
Он понял, что бабушка была права: худые со-

общества сделали своё дело. Но что теперь делать, 
как вернуть добрые нравы?

В тот вечер дед Егор долго беседовал с Никитой, 
потом они вместе молились, и мальчик был рад, что 
Дедка застал его в саду. «Так лучше, – думал он, – 
иначе я вместе с яблоками унёс бы из сада тяжёлый 
камень». Проводив Никиту до дома, на прощание 
Дедка сказал:

– Утром приходи, будем вместе лечить раны 
яблони.

Галина Шперлинг
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Меня смущает, что священник на исповеди 
рвёт записки с грехами. Это не входит в Таин-
ство исповеди. Получается, он потакает тем 
людям, которые дают ему эти записки? Или он 
просто не хочет их обидеть?

Действительно, собственно Таинство исповеди 
состоит из того, что человек перед Господом испо-
ведуется в совершённых делом, словом и помыш-
лением грехах при свидетеле-священнике, после 
чего священник читает над человеком разреши-
тельную молитву, и через это Господь отпускает 
человеку совершённые грехи, освобождает его от 
них и их пагубных последствий.

Думаю, изначально никто и не писал такие спи-

ски грехов, но со временем сложилась такая прак-
тика, может быть, из желания точно не забыть 
ничего из совершённого и освободиться от всего 
греховного, что может заражать и ранить душу. Что 
делать с этими списками, не прописано. Поэтому 
некоторые священники просто отдают эти списки 
обратно людям, а те вольны сделать с ними что 
угодно по своему усмотрению. Можно, например, 
просто выбросить их, как весь прочий бумажный 
мусор, можно порвать или сжечь, чтобы никто не 
прочитал и чтобы тайна исповеди не была наруше-
на. А некоторые священники разрывают эти спи-
ски сами не потому, что само это действие имеет 
какую-то силу, а просто потому, что это и человеку 
помогает понять, что исповеданные грехи больше 
не актуальны, и даёт идею о том, что порванный и 

никому не нужный листок можно просто утилизиро-
вать, выбросить, да и всё.

Так что смущаться здесь совершенно нечему: 
есть ненужная бумажка, порвать её, сжечь или вы-
бросить – всё одно значит избавиться от предме-
та, который больше не нужен. Никакого потакания 
грехам в этом нет.

С Богом!

Дорогие братья и сёстры!
Вопросы в рубрику можно присылать 

на электронную почту епархии tdeu@mail.ru 
и по адресу: г. Тирасполь, ул. Шевченко, 25.

Будем рады ответить на ваши письма.

В о п р о с ы  с в я щ е н н и к у
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Преподобный Лев:
• Берегитесь паче всего зазирать и осуждать 

ближних – нам есть о чём попещись: свои язвы гре-
ховные смердят, надобно о них прилежать. За других 
вы ответа не дадите, а за себя.

• Кто дела свои чувствует по Бозе, тому и 
здесь недурно, и там хорошо.

• Делание заповедей Го-
сподних животворит душу и даже 
тело твоё умиротворит и утешит до 
обилия.

Преподобный Моисей:
• Если кому когда милова-

ние какое-нибудь сделаете – за то 
помилованы будете.

Преподобный Антоний:
• Фарисей больше нашего и 

молился, и постился, но без сми-
рения весь труд его был ничто, а 
посему ревнуйте наиболее мыта-
реву смирению, которое обычно 
рождается от послушания, и до-
влеет вам.

• Притом замечено святыми 
отцами, что когда человек гото-
вится к приобщению Святых Таин 
или ожидает встретить какой-ни-
будь праздник, то всеми силами 
старается диавол причинить че-
ловеку досаждение и тем смутить 
его душу, дабы день тот проведён 
был не в радости о Господе, но в 
печали бесовской. Причины же 
к нападению его на нас бывают 
различны, но самая главная есть 
осуждение ближних наших, каковой грех, и кроме 
блуда и кроме иного искушения, оскверняет не тело 

точию, но и самую душу нашу.
• Душевное спокойствие приобретается от со-

вершенной преданности себя воле Божией, без кото-
рой ничтоже с нами бысть, еже бысть. И если бы муж 
ваш действительно был не хорош, то спросите себя 
по совести пред Богом: «Да стóю ли я, грешная, хоро-

шего и доброго мужа?». И совесть 
ваша непременно скажет, что ты 
совершенно хорошего не стóишь, 
и тогда во смирении сердца, с по-
корностию воле Божией, будете от 
души любить его и находить много 
хорошего, чего доселе не видали.

Преподобный Макарий:
• Одна страсть другую укоря-

ет: где самолюбие, там сребролю-
бие уступает, и наоборот бывает. А 
нам известно, что все пороки ино-
гда оставляют человека, а один с 
ним пребывает – гордость, кото-
рый доволен заменить и прочие.

• Но никак не дерзать обви-
нять оскорбляющего нас, хотя бы 
казалось быть и неправильным 
оскорбление, а считать его оруди-
ем Промысла Божия, посланного 
нам показать наше устроение.

• И никто не может нас ни 
оскорбить, ни досадить, если не 

попустит Господь быть сему к нашей пользе, или к 
наказанию, или к испытанию и исправлению.

Преподобный Иларион:
• Ежели ты своё собственное сердце умиротво-

ришь к гневающемуся на тебя, то и его сердцу Господь 
возвестит примириться с тобою.

• Каждое дело необходимо начинать с призы-
вания в помощь имени Божия.

Преподобный Иосиф:
• Если видишь погрешность 

ближнего, которую ты бы хотел ис-
править, если она нарушает твой ду-
шевный покой и раздражает тебя, то 
и ты погрешаешь и, следовательно, 

не исправишь погрешности погрешностью – она ис-
правляется кротостью.

• А нам полезно, когда нас толкают. То дерево, 
которое ветер больше качает, больше корнями укре-
пляется, а которое в тишине, то так сразу и валится.

• Как устроились обстоятельства, так и дóлжно 
жить, потому что окружающие нас обстоятельства 
устрояются не просто случайно, как думают многие 
современные нам новомодные умники, а всё дела-
ется с нами Промыслом Божиим, непрестанно пеку-
щимся о нашем душевном спасении.

• Мы сами увеличиваем свои скорби, когда на-
чинаем роптать.

• Имей, что нужно и необходимо, а лишнего не 
собирай, а если не будешь иметь да будешь скор-
беть, то что толку? Лучше держись середины.

• Сильнее всего в человеке действует проти-
воречие. По своему желанию человек иногда и труд-
ное что сделает, а скажи ему лёгкое что сделать, то 
сейчас же расстроится. А надо слушаться.

• Как не дóлжно искать чести, так не дóлжно и 
отказываться от неё живущим в обществе для пользы 
других. Налагаемая честь есть также от Бога.

• Каждому тот поступок ближнего кажется ве-
ликим, который обличает его самого в чём-нибудь.

Город кандалов
Некогда купец отправился в 

другую страну и пришёл в стран-
ный город, в котором все жители 
были в кандалах. Купец подумал: 
«А если и мне наденут кандалы, что тогда делать?».

Неожиданно, в ту же минуту появилась стража и, 
увидев нового свободного человека, сразу же зако-
вала его в кандалы. Потеряв 
возможность вернуться до-
мой, купец приуныл. Он об-
ратился с расспросами к не-
счастным горожанам, почему 
они все в кандалах? И те от-
вечали, что в их городе из-
давна такие порядки.

Купец спросил:
– Неужели все жители 

города обречены всю свою 
жизнь носить кандалы?

Люди ответили ему:
– По слухам, иногда в город приходит некий ста-

рик, который свободен и не носит кандалов. Только 
он знает, как от них освободиться. Он так редко по-
является, что многие сомневаются, правда ли это?

«Делать нечего, – подумал купец, – может быть, 
ещё увижу этого старика и узнаю, как мне освобо-
диться».

С тех пор прошло немало лет, купец уже соста-

рился и поседел. И вот однажды он 
неожиданно увидел старика, сво-
бодно идущего по улице и не за-
кованного в кандалы.

– Дедушка, – воскликнул уз-
ник, – помоги мне освободиться от уз.

– Сынок, – ответил старик, – мысленно скажи про 
себя: «Пусть стража немедленно освободит меня от 

кандалов», – и ты будешь свободен.
Узник подумал, что это неудачная, 

горькая шутка, но решил попробовать 
и произнёс про себя эти заветные сло-
ва. Тут же появилась стража и освобо-
дила его от кандалов.

Купец поспешил уйти из этого 
странного города, удивляясь проис-
шедшему. Выбежав за ворота, он снова 
увидел того самого старика, который 
помог ему освободиться.

– Дедушка, скажи мне, – обратил-
ся к нему купец, – в чём секрет этого 

странного города?
– Этот город не простой, – ответил старик, – по-

тому что в нём становятся узниками и освобождают-
ся от уз, только лишь подумав об этом. Ты потому и 
спасся, что поверил моим словам. А те, кто не верит 
мне, остаются узниками этого города, и я уже ничем 
не могу им помочь.

«…Если пребудете в слове Моём, то вы истинно 

Мои ученики, познаете истину, и истина сделает вас 
свободными» (Ин. 8:31–32).

Грех лицемерия
Авва Аполлос Великий очень не одобрял тех, кто 

напоказ  носил вериги и принимал на себя вид осо-
бенного, напускного благоговения.

Он говорил о них:
– Таковые делают это на показ человекам и тем 

впадают в лицемерие. Лучше постом утомлять тело, 
а добродетели должно творить втайне. Если же у нас 
нет подвигов, то, по крайней мере, воздержимся от 
лицемерия.

Грехи аввы Диоскора
Однажды авва Диоскор безмолвствовал в келье, 

оплакивая себя. Ученик его жил в другой келье. Ког-
да ученик приходил к старцу и заставал его плачу-
щим, то спрашивал:

– Отец! О чём ты плачешь?
Старец отвечал ему:
– Плачу о грехах моих.
Ученик возражал:
– Ты не имеешь грехов!
Старец отвечал:
– Будь уверен, сын мой, если бы я видел все гре-

хи мои, то мой собственный плач оказался бы недо-
статочным. Я нуждался бы во многих помощниках, 
чтобы оплакать их как должно.

Ï ð è ò ÷ è

Кр атки е  п о у ч е н ия  О птин с к и х  ст а р ц е в

Окончание. Начало на 2 стр.
– Нам, конечно, очень хочется поскорее стяжать 

совершенство. Но так не бывает!
Если мы топчемся на месте и не можем понять при-

чин этого, надо обратить внимание… на наше зрение. 
Наше духовное зрение должно быть очищено Хри-
стом, чтоб мы могли понимать, какое у нас слабое ме-
сто, какой духовной работой надо в первую очередь 
заняться, на какие недостатки, грехи обратить внима-
ние и как с ними бороться. Ведь мало быть созерца-
телем происходящего! Надо быть ещё и делателем – 
об этом говорит Господь в Евангелии. А современный 
мир, к сожалению, располагает к бездействующему 
созерцанию: мы любим посмотреть телевизор, любим 
почитать новостную ленту, мы – «диванные» поли-
тики, «диванные» правители, «диванные» Минины и 
Пожарские, которые знают, как спасти Россию. Толь-
ко в «ополчение» никто не готов идти.

Поэтому я бы посоветовал в первую очередь найти 
духовника – человека, которому бы смогли рассказать 

свою жизнь, а он бы смог подсказать пути разрешения 
проблем, подсказал бы, как действовать, чтобы быть 
исполнителем слова, а не только слушателем.

– Часто можно услышать: все равно, к какому 
священнику идти на исповедь, ты же Богу испо-
ведуешься! А вместе с тем Вы называете духов-
ника «семейным лечащим врачом». Значит, его 
личность всё-таки имеет большое значение?

– Действительно, в каком-то смысле всё равно, 
к какому священнику идти исповедоваться. Но всё-
таки роль духовного наставника, «духовного навига-
тора» – современным языком так назовём пастыря – 
велика. Священник должен тебя направить в нужное 
русло: помочь в понимании твоей жизни, твоих по-
ступков, подсказать, как выйти из той или иной ситу-
ации. Ведь кто такой духовник? Это тот, кто рождает 
тебя во Христе Иисусе. Тот, кто показывает тебе Хри-
ста. Тот, кто тебя приводит ко Христу и вручает тебя 
Христу. Так что духовник просто необходим человеку.

– Другими словами, христианин-одиночка, 
который сам определяет, что ему нужно, а что 
нет, не имеет наставника – это не очень хорошо?

– А этого и не может быть. Я даже не представ-
ляю, что такое христианин-одиночка. Мы должны 
все находиться в лоне Церкви, быть одной семьёй, 
из одной Чаши причащаться, одними таинствами на-

полнять себя духовной силой.
Понимаете, когда ты один, то, конечно, все таинства 

будут над тобой совершаться, но как ты ими восполь-
зуешься, будет зависеть только от твоего настроения: 
сегодня мне это «помогает», завтра «не помогает»; се-
годня я причастился, вышел из храма, и меня обдала 
грязью машина, так что я решил, что недостойно при-
частился и, значит, мне не надо больше подходить к 
Чаше. Человеку всё время что-то кажется…

– Как христианин должен готовиться к исповеди, 
если он не чувствует, не понимает, в чём грешен?

– Будучи направляем духовником, учась у него, 
я уже смогу различить, что, оказывается, я обидел 
своего ближнего не потому, что я злой, а потому, что 
я гордый, и нечего мне бороться со своей злостью. 
На самом деле мы же очень часто гнев путаем с гор-
достью. Тщеславие – с достижениями какими-то. И 
так далее, и тому подобное. То, на что мы сами не 
обращаем внимания, очень часто бывает грехом.

Нам очень трудно, к примеру, разделить грех и 
страсть, а это совершенно разные вещи! Страсть – 
это то, что в нас укоренилось, то, что искореняется 
уже очень болезненно. А грех – это то, что находит-
ся как бы вне нашего естества, то, что предлагается 
нам извне лукавым, то, с чем мы боремся. Если по-
беждаем, то грех не перерождается в страсть. 

“Инструкция по экстренной помощи 
безгрешным”
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16 ЯНВАРЯ под председательством архие-
пископа Тираспольского и Дубоссарского Сав-
вы состоялось рабочее совещание по вопросам 
сохранения и развития традиционных семей-

ных ценностей. 
Указом Прези-
дента ПМР 2024 
год объявлен в 
Приднестровье 
годом семей-
ных ценностей. 
Русская Право-
славная Церковь 
всегда была за-
щитницей семей-
ных традиций, 
отстаивала во-
просы семьи и 
детства. По бла-
гословению Вла-
дыки в епархии 
готовится План 
просветитель-

ских мероприятий на 2024 г., посвящённых 
этой теме.

Так, по благочиниям запланировано в те-
чение года экспонирование фотовыставки 
В. В. Кругликова «Люди Божии» и епархиаль-
ной художественной выставки «Православ-
ное Приднестровье». Начата подготовка вы-
ставки-конкурса художественного творчества 
«Православное искусство Приднестровья». Её 
проведение будет организованно совместно 
с министерством просвещения ПМР, Государ-
ственной службой по культуре и историческо-
му наследию ПМР и Союзом художников При-
днестровья.

В рамках праздника Сретения Господня 
и Дня православной молодежи 15 февраля 
2024 г. определено проведение республикан-
ского мероприятия на тему «Роль Правосла-
вия в формировании традиционных семейных 
ценностей».

18 ЯНВАРЯ в рабочем кабинете Главы го-
сударства состоялась встреча архиепископа 
Тираспольского и Дубоссарского Саввы с Пре-
зидентом Приднестровской Молдавской Ре-
спублики В. Н. Красносельским. Владыка по-
здравил Вадима Николаевича с Крещенским 
сочельником и на сту паю щим праздником Бого-
явления и пожелал крепкого здравия, крепо-
сти сил для дальнейших трудов на благо При-
днестровья и мира нашему краю.

На встрече обсуждался широкий круг во-
просов – от подготовки отчёта о деятельности 
Тираспольско-Дубоссарской епархии за ми-
нувший год, до готовности на местах к наплы-
ву местных жителей в период традиционных 
крещенских купаний.

*   *   *
19 ЯНВАРЯ, в день Святого Богоявления, 

Крещения Господа Бога и Спаса нашего Иису-
са Христа, Его Высокопреосвященство архие-

пископ Тираспольский и Дубоссарский Савва 
совершил позднюю Божественную литургию 
и последование Великого освящения воды в 
кафедральном соборе Рождества Христова в 
Тирасполе. По окончании богослужения архи-
епископ Савва и духовенство вышли на улицу 
к приготовленным ёмкостям, где был совершён 
чин Великого освящения воды.

19 ЯНВАРЯ, во второй половине дня, Пра-
вящий Архиерей Тираспольско-Дубоссарской 
епархии отправился в епархиальное управле-
ние, где в рабочем кабинете принял Председа-
теля Верховного Совета ПМР А. В. Коршунова и 
заместителя Председателя Верховного Совета 
ПМР, председателя Комитета по законодатель-
ству, правоохранительным органам, обороне, 
безопасности, миротворческой деятельности, 
защите прав и свобод граждан ВС ПМР и Ко-
миссии по внешней политике и международ-
ным связям ВС ПМР Г. М. Антюфееву.

23 ЯНВАРЯ, в рамках подготовки меро-
приятий, посвящённых объявленному в При-
днестровье Году семейных ценностей, по бла-
гословению архиепископа Тираспольского и 
Дубоссарского Саввы в епархиальном управ-
лении состоялось рабочее совещание.

В совещании приняли участие секретарь 
епархии протоиерей Иоанн Калмык, пред-
седатель епархиального Отдела по связям с 
учреждениями образования и молодёжной 
политике протоиерей Никита Заверюха, на-
стоятель храма святого благоверного князя 
Ярослава Мудрого про то ие рей Стефан Иволга, 
сопредседатель общества православных пе да-
го гов «Начало» протоиерей Анатолий Топал, 
сопредседатель об ще ст вен ного епархиально-
го совета по культуре и просвещению Н. В. 
Дым чен ко, представители Министерства про-
свещения ПМР, Го су дар ствен ной службы по 
культуре и историческому наследию ПМР, Бен-
дерского высшего художественного колледжа 
им. В. И. Постойкина, Детской художественной 
школы им. А. Ф. Фойницкого и Союза художни-
ков Приднестровья.

В ходе встречи были обсуждены вопросы 
организации и проведения художественного 
творческого конкурса, а также Дня православ-
ной молодёжи.

*   *   *
24 ЯНВАРЯ, в День памяти жертв по-

литических репрессий казачества, кото-
рый накануне был утверждён Президентом 
ПМР как памятная дата на государственном 
уровне, Вадим Николаевич Красносельский 
посетил тираспольский храм новомучени-
ков и исповедников Церкви Русской, где 
возложил цветы на Мемориале жертв по-
литических репрессий. Главу государства 
сопровождали руководители органов госу-
дарственной власти. Память жертв полити-
ческих репрессий казачества почтили так-

же казаки Черноморского казачьего войска.

Собравшиеся возложили цветы и к могиле 
преставившегося 11 декабря прошлого года 
первого настоятеля храма новомучеников и 
исповедников Церкви Русской протоиерея Ва-
дима Трощинского. Затем в самом храме на-
стоятелем протоиереем Георгием Лисником 
и войсковым священником ЧКВ протоиереем 
Феодором Кривулей была совершена панихида 
по захороненным у храма жертвам политиче-
ских репрессий, среди которых были и казаки.

*   *   *
31 ЯНВАРЯ, Его Высокопреосвященство 

архиепископ Тираспольский и Дубоссарский 
Савва принял в рабочем кабинете в здании 
епархиального управления Государственного 
советника Президента Приднестровской Мол-
давской Республики, советника Президента по 
делам религии и культов А. З. Волкову.

Анна Захаровна передала Владыке по-
здравление и тёплые пожелания Главы госу-
дарства В. Н. Красносельского и поздравила 
от себя лично Правящего Архиерея с насту-
пающим днём тезоименитства. Затем Государ-
ственный советник Президента вручила бух-
галтеру епархии Алите Николаевне Камыш 
орден «Трудовая слава» – за «личный вклад 
в развитие и укрепление церковно-государ-
ственного взаимодействия, сохранение и раз-
витие православных духовно-нравственных 
традиций в Приднестровской Молдавской Ре-
спублике» и в связи с юбилеем.

*   *   *
1 ФЕВРАЛЯ, в день памяти преподобно-

го отца нашего Саввы Сто ро жев ско го, Зве-
нигородского, и 15-летия интронизации Свя-
тейшего Патриарха Московского и всея Руси 
Кирилла, Высокопреосвященнейший Савва, 
архиепископ Тираспольский и Дубоссарский, 
совершил Бо же с т вен ную литургию в кафе-
дральном соборе Рождества Христова в Ти-
располе. По окончании молитвословий было 
возглашено многолетие Святейшему Патри-
арху Кириллу, Высокопреосвященнейшему 
митрополиту Владимиру и тезоименитому Вы-
со ко пре о свя щен ней шему архиепископу Тира-
спольскому и Дубоссарскому Савве.

Э х о  с о б ы т и й

РЕ КО МЕН ДУ ЕМ ПО СМО Т РЕТЬ
на телеканале Первый 

Приднестровский

Каждое воскресенье в 1700

(а также несколько повторов в течение 
недели) выходит телепрограмма “На 
порядок выше”, в выпусках которой 

приглашённые священнослужители 
в жанре интервью рассказывают 

зрителям о православной вере и дают 
действенные советы по преодолению 

трудных жизненных ситуаций и 
духовных кризисов.

Все выпуски программы размещаются 
также на видеохостинге YouTube
и доступны каждому желающему.

Смотреть их можно как на 
официальном сайте Тираспольско-
Дубоссарской епархии (на главной 

странице и в разделе “Видео”), так и на 
странице программы на сайте Первого 

Приднестровского по ссылке:
https://tv.pgtrk.com/ru/show/124831.


